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ПОЛОЖЕНИЕ

  муниципального этапа краевых соревнований учащихся «Школа безопасности», 

дружин юных пожарных

   Муниципальный этап краевых соревнований учащихся «Школа безопасности», дружин юных пожарных (далее – Соревнования) представляют собой многоуровневую систему мероприятий с обучающимися Красноярского края, которая включает в себя следующие этапы: муниципальный, краевой, межрегиональный и всероссийский.
            Учредитель Соревнований – Администрация Новоселовского района, отдел образования администрации Новоселовского района.
            Организаторы: МБОУ ДО «Новосёловский Центр творчества и туризма», Отдел по делам молодежи физической культуры и спорту администрации  Новоселовского района, ФГКУ «22 отряд ФПС по Красноярскому краю».
Партнеры:

МТК «Новоселово».
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
     Цель Cоревнований: формирование у обучающихся сознательного                   и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, совершенствование практических навыков поведения в экстремальных ситуациях.

Задачи:

1) включить обучающихся в деятельность, направленную на развитие культуры здорового и безопасного образа жизни;
2) создать условия для практического применения учащимися знаний школьного курса  «Основы безопасности жизнедеятельности»;
3) выявить  сильнейшие   команды   образовательных  организаций Новоселовского района.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

 Соревнования проводятся  19 мая  2018 года. Начало соревнований: 10.00 ч.
По адресу: с. Новоселово, ул. Почтовая, НСОШ № 5 (корпус 1). 

3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ
  Руководство подготовкой и проведением Соревнований возлагается на Организационный комитет, списочный состав  которого согласуется  с учредителем соревнований. 
Функции Организационного комитета:

определяет регламент проведения Соревнований и контролирует                  его соблюдение;

комплектует и организует работу Главной судейской коллегии;

создает безопасные условия при проведении Соревнований;

осуществляет подготовку и организацию церемоний награждения победителей Соревнований.

Главная судейская коллегия отвечает за непосредственное проведение Соревнований.
       Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, утвержденную организационным комитетом.  Комплектование и порядок работы Главной судейской коллегии осуществляет МБОУ ДО «Новосёловский  Центр творчества и туризма».

Ответственность за создание безопасных условий проведения Соревнований возлагается на Организационный комитет. 

           Ответственность за соблюдением мер безопасности участниками в пути и во время Соревнований возлагается на руководителей команд.
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Программа предусматривает проведение следующих видов Соревнований:

· полоса препятствий (командный зачет).

· комбинированное силовое упражнение (лично - командный зачет).

· комбинированная пожарная эстафета (командный зачет). 

     Соревнования проводятся в соответствии с Условиями проведения соревнований (приложение №5 к Положению).
     Замена участников в ходе прохождения дистанций видов Соревнований не допускается. Участие команды во всех видах программы обязательное.

6. УЧАСТНИКИ
Для участия в соревнованиях приглашаются команды учащихся образовательных организаций Новоселовского района – победители и призеры школьных этапов Соревнований учащихся «Школа безопасности», дружин юных пожарных:

 Возрастная категория –  10-17 лет;

 Состав команды   - 5 человек, из них не менее 2 девушек – учащиеся одной образовательной организации. В состав команды могут входить не более 3 участников из предшествующей возрастной группы по специальному допуску медицинского учреждения. Руководитель команды – 1 человек, заместитель руководителя команды (судья на период проведения соревнований) – 1 человек.
7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Победители по видам Соревнований определяются согласно Положению об организации и условиях проведения соревнований «Школа безопасности», утвержденному заместителем министра РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий А.П. Чуприяном 02.03.2007 г., согласованному с заместителем руководителя федерального агентства  по образованию Е.Я. Бутко 01.03.2007 г., и условиям Соревнований.
Результат прохождения дистанции командой (участником) в зависимости от вида соревнований (этапа) определяется:

- временем прохождения дистанции (этапа, вида) соревнований;

- полученными штрафными баллами;

- суммой времени и штрафных баллов.

Результат команды (участника) в отдельном виде соревнований определяется как сумма результатов, показанных на отдельных этапах данного вида соревнований с учетом времени прохождения и полученных штрафных баллов.
На отдельные виды соревнований устанавливаются следующие численные коэффициенты, которые учитываются при определении места команды в данном виде соревнований:

- «Полоса препятствий», коэффициент ‑ 2; 

- «Пожарная эстафета», коэффициент ‑ 1;

- «Комбинированное силовое упражнение» - 1.
Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест, занятых командой в соревнованиях. В случае равенства результатов, предпочтение отдается команде, показавшей лучший результат на дистанции «Полоса препятствий».

Команды, снятые с одного или нескольких этапов, занимают места после команд, имеющих полный зачет, в порядке возрастания количества снятий с этапа. 

Команды, не имеющие зачета в каких-либо видах соревнований, в общем зачете занимают места после команд, которые имеют более полный зачет в соответствии с набранной суммой баллов. 
Команды, занявшие I – III места в общекомандном зачете, награждаются  кубками, медалями, грамотами.
Команды, занявшие I – III места в видах соревнований «Полоса препятствий» (командный зачет), «Комбинированное силовое упражнение» (лично - командный зачет), «Комбинированная пожарная эстафета» (командный зачет) награждаются грамотами.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением  I этапа Соревнований, несут муниципальные бюджетные образовательные организации.


Расходы, связанные с организацией и проведением II этапа Соревнований (работа судейской коллегии, награждение победителей), несет Отдел по делам молодежи физической культуры и спорту администрации  Новоселовского района, МБОУ ДО «Новосёловский  Центр творчества и туризма», ФГКУ «22 отряд ФПС по Красноярскому краю».
        Расходы, связанные с проездом команд к месту проведения Соревнований и обратно, питанием участников во время проведения II этапа Соревнований, экипировку команд, оплату страховых полисов участников от клещевого энцефалита (в случае отсутствия справок о прививке от клещевого энцефалита), полис страхования от несчастного случая (страховая сумма не менее 10000,00 руб.) на период проведения Соревнований несут образовательные организации.

9. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД

Команды, участвующие в Соревнованиях, должны иметь групповое и личное снаряжение, необходимое для участия в Соревнованиях, спортивную и парадную форму одежды.
10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути следования и во время проведения Соревнований, а также, за выполнение всеми участниками правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка, за соответствие подготовки участников требованиям дистанций несут руководители команд.

За общую безопасность в период проведения Соревнований отвечает Главный судья Соревнований. За безопасность постановки дистанций применяемого на ней судейского страховочного снаряжения отвечает заместитель главного судьи по безопасности.

Применение самодельного специального снаряжения не допускается. Все специальное снаряжение промышленного производства используется на тренировках и Соревнованиях только после допуска технической комиссии.

11. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Предварительные письменные заявки на участие в Соревнованиях (приложение 1) направляются в МБОУ ДО  «Новосёловский  Центр творчества и туризма» не позднее, 14  мая 2018 г., по адресу: тел. 91-9-61, honii@yandex.ru., duz@novuo.ru
Команды, не подавшие предварительную письменную заявку (приложение № 1), к Соревнованиям не допускаются.
     На месте проведения Соревнований руководителями команд в мандатную комиссию предоставляются следующие документы:

· Именная заявка по установленной форме, заверенная медицинским учреждением (приложение 2).

· Выписка из приказа ОО о направлении команды на Соревнования, с указанием ответственного за жизнь и здоровье детей в пути и во время проведения Соревнований.

· Действующий полис обязательного медицинского страхования
· Отчет о проведении в ОО I этапа Соревнований “Школа безопасности” (приложение 4).
· Документы, удостоверяющие личность участников команды:  паспорт или свидетельство о рождении -  предоставляются лично.

· Каждому участнику рекомендуется иметь полис добровольного медицинского страхования от несчастного случая и клещевого энцефалита.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ

И ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ КОМАНДИРОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ

НА СОРЕВНОВАНИЯ
Приложение 1
Предварительная заявка

на участие в муниципальном этапе краевых соревнований учащихся «Школа безопасности», дружин юных пожарных 

Команда __________________________________________________________

   (полностью названия образовательного учреждения, направляющего команду)

в составе: ________ чел.,

руководитель___________________________________________________

               (указать фамилию, имя, отчество руководителя полностью, год рождения)

судья__________________________________________________________



(указать фамилию, имя, отчество судьи полностью, год рождения)
подтверждает участие в муниципальном этапе краевых соревнований учащихся «Школа безопасности», дружин юных пожарных в  2018 года 

Руководитель ОО                                         ___________________ подпись, Ф.И.О.

Печать
Приложение 2

Именная заявка

на участие в муниципальном этапе краевых соревнований учащихся «Школа безопасности», дружин юных пожарных 

	№

п/п
	Ф.И.О. участника
	Дата рожд.
	Тер - я
	Дом. адрес
	Спорт. разряд
	Школа,  класс
	№ свид. о рожд.или пасп. дан.
	Виза врача 
	Примечание 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


К соревнованиям допущено_______ (                                           ) человек.

Врач:
____________________


(подпись, ФИО)

Представитель команды: ____________________





     (подпись, ФИО)

Руководитель учреждения:____________________





     (подпись, ФИО)
М.П.

Приложение 3

В главную судейскую коллегию 
(название соревнований)

от 

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http)

____________________________________
Спецдопуск

_____________________________________________________________________, 

(ФИО, дата и год рождения участника)

проживающий по адресу: ________________________________________________,









(полный адрес)
допущен по состоянию здоровья к соревнованиям ____________________________ 











(название соревнований)

по возрастной группе __________________.

Врач _________

(Подпись)
   

Личная печать врача

Физическая, техническая и тактическая подготовка ______________________________________________________________________,





(ФИО участника)

соответствует заявленному классу дистанции: класс _____________ .










(указать класс дистанции)
Тренер _________   ______________

(Подпись)

(Расшифровка подписи)

Руководитель организации ________   ______________
(Подпись)

(Расшифровка подписи)

	Печать

медицинского

учреждения
	Печать

образовательного

учреждения


Приложение 4 

Отчет о проведенном этапе школьных  соревнований учащихся
«Школа безопасности».

от ОО__________________________________ за 2018 год

	№

п/п
	Мероприятия школьного уровня
	Показатели

	
	
	Количество команд
	Количество участников
	Призеры (название команды)
	Количество израсходованных средств
	Количество команд, направленных на районные соревнования

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	


Руководитель учреждения:____________________





     (подпись, ФИО)
М.П.

Приложение 5 

Условия проведения соревнований 

Настоящее Положение разработано в соответствии с Положением об организации и условиями проведения Соревнований «Школа безопасности», утвержденным заместителем министра РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий А.П.Чуприяном от 02.03.2007 г., временными правилами организации и проведения Соревнований «Школа безопасности» учащихся Российской Федерации (2003 г.).

«ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»

Соревнования командные. Состав команды – 7 человек, в т.ч. не менее двух девушек. Прохождение дистанции командой – командное, завершение и начало работы на этапе, после того как вся команда будет в сборе. Время финиша команды определяется по последнему участнику. Участники за 10 минут до старта проходят предстартовую проверку. Команда победитель определяется по наименьшей сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени. При равенстве результатов, преимущество отдается команде, имеющей меньшее количество штрафного времени. Примечание: 1 балл штрафа = 30 секунд.


Личное снаряжение: спортивная форма, закрывающая локти и колени, спортивная обувь без металлических шипов. Перчатки или верхонки – для этапа спуск. При недостатке  или не имении оборудования, участникам может  предоставляться судейское снаряжение по предварительной заявке. 

Участникам разрешается использовать дополнительное специальное снаряжение, заявленное до старта, и прошедшее проверку у заместителя главного судьи по безопасности.


Возможные этапы и задания.

1. Предстартовая проверка.

2. Преодоление заболоченного участка с помощью жердей, кочек.

3. Спуск по перилам спортивным способом  с самонаведением.

4. Движение по узкому лазу (автомобильные колеса, вкопанные в землю).

5. Вертикальный маятник.

6. Подъем по перилам.

7. Блок-этап (в рюкзак нужно правильно уложить веревку 10 метров, каремат, спальник).
8. Паутина горизонтальная.

9. Параллельные перила.

10. Сюрприз.
11. Определение съедобных и ядовитых растений (Приложение 6).

12. Сигналы бедствия (Приложение 7).
13. Определение топографических знаков по карточкам.
14. Спасание пострадавшего.

15. Навесная переправа.

16. Рукоход.
«КОМБИНИРОВАННАЯ ПОЖАРНАЯ ЭСТАФЕТА»

Участвует 5 человек (из них не менее 1 девушки).
Результат определяется по наименьшему времени прохождения командой дистанции эстафеты. При равенстве времени, лучшее место присуждается команде, стартовавшей ранее.

Эстафета состоит из 4-х этапов по 100 метров – 2 забега. Эстафетной палочкой служит пожарный (перекрывной) ствол. 

Передача эстафеты производиться в обозначенной 20-метровой зоне. При передаче эстафеты определяющим является положение ствола, а не участника. Участнику, принимающему эстафету, разрешается начинать разбег за 10 метров до начала зоны передачи. Ствол разрешается переносить в руках, за поясом и на лямке. Переноска ствола другим способом запрещена. При падении ствола во время передачи, Поднять ствол, упавший во время передачи, может только передающий участник.

Последний участник команды должен пересечь линию финиша со стволом. 

Членам команды запрещается оказывать помощь участнику при выполнении упражнения на этапе. Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации.

Первый этап

Участник стартует со стволом, подбегает к месту одевания боевой одежды  (30 м от линии старта (л/с)) и одевает ее полностью, застегивает куртку, пояс пожарного, далее передает эстафету другому участнику. 
Второй этап

Участник подбегает к спасаемому (50 м от л/с), вяжет двойную спасательную петлю, надевает ее на спасаемого и передает эстафету (ствол) третьему участнику (100 м от л/с).
Третий этап

Участник принимает эстафету в зоне передачи, подбегает к забору (140 м от л/с, высота 140 см), преодолевает его без упора на откосы, только через верх и передает эстафету четвертому участнику (200 м от л/с).
Четвертый этап

Участник принимает эстафету в зоне передачи, пробегает по буму (250 м от л/с) передает эстафету 5 этапу  (300 м от л/с). При падении с бума до линии касания сходни беговой дорожки, участник возвращается и преодолевает бум сначала. 

Пятый этап

Участник принимает эстафету, подбегает к разветвлению (рукав «А» для магистральной линии присоединен к разветвлению, рукава заполнены, вентили закрыты). Рядом с разветвлением уложены любым способом 2 рукава «Б». Подсоединяет рукав «Б» к разветвлению, соединяет два рукава между собой. Прокладывает рабочую линию, подсоединяет к ней ствол и поражает струей мишень, расположенную в 10 м от линии ствольщика. 

Дополнительные условия

Пожарный автомобиль работает на малых оборотах, патрубок из цистерны открыт, насос заполнен водой, сцепление включено, магистральные рукава (d = 77 мм) заполнены, водитель находится у насоса. Разветвление, установленное на беговой дорожке, с закрытыми вентилями. Открывать вентиль разрешается любому участнику эстафеты из бегущей команды только после того, как участник 4-го этапа подсоединил рукава магистральной линии, к выходному патрубку и разветвлению. При подаче воды давление на насосе должно быть не более 4 атм.

Требования к экипировке участников данного вида программы:

а) все участники выступают в пожарных или промышленных касках с подбородочным ремнем;
б) спортивные костюмы участников должны быть изготовлены из х/б или синтетической ткани. Низ рукавов - на уровне кистей рук, низ брюк - не выше 10 см от уровня земли;

в) обувь – кроссовки. Допускается применение л/атлетической обуви (шиповок);

г) участник должен иметь пожарно-спортивный пояс, состоящий из поясного ремня шириной не менее 50 мм с тремя отверстиями (люверсами), окаймленных металлом, пряжки металлической.

Порядок выполнения норматива

«Надевание боевой одежды и снаряжения»

Подготовка к выполнению норматива:

куртка укладывается на пояс, брюки - на куртку. Куртка складывается вдоль втрое, наизнанку и вдвое по талии спиной кверху с подогнутыми под нее полами и укладывается воротником к краю стола или скамейки;

брюки вначале складываются по продольным швам штанин, затем втрое «гармошкой» так, чтобы наверху находился передний разрез брюк с отогнутыми наружу краями, лямки убираются в складки брюк. Брюки кладутся на куртку поясом к краю стола (скамейки), каска - на брюки защитным козырьком к кромке стола (скамейки).

Надевание брюк:

участник берется обеими руками за отогнутые наружу края пояса брюк, снимает их с места укладки, опускает их вниз - вперед. Поднимает правую (левую) ногу, согнутую в колене, с вытянутым вниз носком, продевает ее в штанину брюк. Тем же способом продевает левую (правую) ногу в другую штанину брюк и движением обеих рук, согнутых в локтях, вверх через стороны к плечам, не выпуская лямок из кистей рук, надевает их на плечи.

Надевание куртки:

участник продевает в рукава куртки кисти вытянутых вперед рук, затем поднимает их вверх над головой (одновременно поднимается и куртка) так, чтобы полы ее опустились за спину, продевает руки в рукава, опускает руки, застегивает все пряжки.

Надевание пояса:

участник левой ногой делает шаг вперед, левой рукой берется за пояс сверху у пряжки, большой палец подхватывает его снизу. Левой рукой на себя вниз заносит с поясом левую руку, согнутую в локте, назад к пояснице и одновременно правую руку, согнутую в локте, также заносит назад. Кистью правой руки (ладонью) захватывает пояс у конца большим пальцем сверху;

движением обеих рук вперед обводит пояс вокруг себя, кисть левой у пряжки, кисть правой - у конца пояса, левую ногу приставляет к правой. Пальцами рук продевает конец пояса в пряжку, застегивает его, расправляет складки на куртке.

Все участники выступают в пожарных или промышленных касках с подбородочным ремнем.

Норматив считается выполненным, когда боевая одежда и снаряжение одеты, куртка застегнута на все пряжки, пояс застегнут под пряжку, подбородочный ремень каски подтянут.

Порядок выполнения норматива

«Вязка двойной спасательной петли и надевание на спасаемого»

Вязка двойной спасательной петли:

снять чехол, размотать несколько метров веревки, сложить вчетверо конец спасательной веревки на длину разведенных в сторону рук, короткий и длинный конец веревки держать в левой руке, а двойную петлю - в правой, затем положить петли веревки, удерживаемой в правой руке, на предплечье левой руки, пропустить правую руку с внешней стороны в петлю, образуемую концами веревок, удерживаемых в левой руке, и, петлями, перекинутыми через левую руку, взять правой рукой свисающие петли, протянуть их обратно и затянуть узел. 

Окончание норматива: 

после этого надо надеть по одной петле на ноги, а третью - на голову спасаемого, коротким концом веревки обвязать спасаемого вокруг талии и надежно завязать.

Допускается вязка двойной спасательной петли другим способом.

«КОМБИНИРОВАННОЕ СИЛОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ»
В соревнованиях участвует вся команда (5 человек).

Юноши выполняют подтягивание на перекладине из положения виса хватом сверху, не касаясь ногами пола. Подтягиваются до тех пор, пока подбородок не окажется выше линии перекладины. По сигналу судьи «Есть!» или по очередному счету сдающий норму опускается в исходное положение и повторяет упражнение. Подтягиваться следует спокойно, при опускании в вис полностью разгибая руки. Нужно избегать колебательных движений туловищем и ногами.
KB выполнения упражнения - 1 минута. Засчитывается количество правильно выполненных упражнений.

 Девушки выполняют упражнение поднимание туловища  из положения лежа на спине, ноги согнуты, руки за головой. KB выполнения упражнения - 30 секунд. Засчитывается количество правильно выполненных упражнений (вверху - до касания коленей локтями сцепленных за головой рук, внизу - до касания лопатками пола).
Результат команды определяется суммой по 5 (3+2) лучшим результатам (по наименьшей сумме призовых мест). 

Примечание: условия проведения соревнований по решению организационного комитета могут быть изменены.
Приложение 6 

Съедобные и ядовитые растения

   Команда получает несколько карточек с названиями (рисунками) растений и должна разделить их на группы –  «Съедобные растения», «Ядовитые растения».

1. земляника лесная

2. черника

3. молодило обыкновенное (заячья капуста)

4. смородина красная

5. черемуха обыкновенная

6. лилия кудреватая (саранка)

7. сосна сибирская (кедр)

8. рогоз обыкновенный
9. крапива двудомная
10. лук победный (черемша)
11. волчье лыко
12. купена лекарственная
13. вороний глаз
14. белена
15. дурман
16. чемерица Лобеля
17. чистотел
18. вех ядовитый (цикута)
19. аконитландыш майский

Приложение 7

Сигналы бедствия
Команда изображает указанный судьей знак международной кодовой системы аварийной сигнализации, используя свое снаряжение и подручные средства. 
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